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Entdecke jetzt ein Trainings-
system, das schon nach 
wenigen Workouts spürbare 
Ergebnisse bringt. 

An milon Geräten trainierst 
Du bis zu 30�% e� ektiver als 
an herkömmlichen Maschinen. 
Grund für den höheren 
Wirkungsgrad ist der zusätz-
lich einstellbare exzentrische
Widerstand. Er sorgt dafür,
dass Deine Muskeln in jeder 
Phase des Trainings optimal
belastet werden. Deswegen 
ist elektronisches Training 
der schnellste und einfachste 
Weg zu mehr Fitness.

Das macht das Training 
mit milon so besonders:

» Elektronischer Widerstand
 statt Steckgewichte 

» Einfache Bedienung
 mit Chip-Karte

» Geräte stellen sich von selbst
 ein (Memory-Funktion)

» Trainingsdaten werden auf
 Chip-Karte gespeichert

DAS TRAININGSGERÄT, 
DAS SICH AN DICH ANPASST JETZT

PROBETRAINING 

VEREINBAREN


